
   目は心の鏡 
 

目を見れば、その人の心の正邪や言葉の真意がわかるということ。 

目はその人の心を映し出す鏡のようなものだから、目を見ればその人の心のさまが読み取れ 

るものである。 

心が清く正しい人は瞳も澄んでいるものだ。 

『吸血鬼に噛まれた！』 
 

ある夜のこと。 

吸血鬼に襲われたという男が救急病院に駆け込んできた。 

患者：「もしかしたら吸血鬼に首を噛まれたかもしれません。 

    すぐに治療をしてください」 

医者は看護師にコップに水を入れてくるように指示をした。 

 

医者：「ではこのコップの水を飲んでください」 

患者：「先生、そんなんで治るんですか？」 

医者：「首に穴が開いているかどうかを確認します」  
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4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士 
1 級土木施工管理技士・宅地建物取引士 

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん） 
年齢:６１歳 血液型:Ａ型 星座:みずがめ座  
生年月日:昭和３８年１月２２日 出身地:岡山県岡山市  
現住所:岡山市中区四御神 通勤:鮎モドキがいる川沿いに車で! 
好きな言葉:素直、和、元気! 好きな映画:小さな恋のメロディ 
趣味:蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ  
家族:⾧男（社会人）・⾧女（社会人）・次女（高校生） 
プロフィール:岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、 
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、 
3 年半後に月本建設㈱に入社、一級建築士を取得して現在に至る。 

FB で「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな! 

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。 

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676 
 
 

３分で読めて、売上げアップとビジネスに役立つ 

アイデアとヒントとノウハウが満載！！ 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

 

２０２４年 3 月 1 週号  
■今月の仕事に役立つビジネスジョーク 

■今月のことわざ 

◆本紙は『月本
つきもと

康
やす

寅
のぶ

』のビジネス情報レターです。 

ことわざ辞典 ㈱学研教育出版より 



 
■『理念と戦略と実践』 

 
ローマ法王に米を食べさせた男・高野誠鮮氏に 

右の図を示されたことがあります。 

人生でも仕事でも土台となるのは「理念」。 

 

その「理念」をしっかりと固めたら、やることは 

「戦略（＝考え）」と「実践（＝行動）」のみ。 

 

たとえ難題、問題が発生しても「理念」が大義・利他の気持から出たものであり、それが相手のた

め、地域のため、社会のためになること、世のためになることであれば「天佑（＝天の助け）」があり、 

何事も必ず実現する。 

 

「理念」があやふやだとすぐにあちらの考え方、こちらのテクニック、向こうのやり方が良いのでは 

ないかと目移りして、さまよう。 

すると行動してもブレるうえに、一貫性も信念もなく、本気になれないので物事が成就しない。 

「戦略（＝考え）と実践（＝行動）」は単なる思考と、テクニックと、身体の使い方でしかない。 

物事が成就しない根本の原因は「理念」のあやふやさにある。 

 

己は何のためにそれをやるのか？ 

動機善也や、私心なかりしか。 

大義はあるか、利他の心であるか。 

 

理念がしっかりしていれば考え方、やり方、行動方法は無限にある。 

それを理念に基づいてひたすら考えて、行動すればよいだけ。 

理念を定めたなら、脳味噌がちぎれるほど考え、実現するまでひたすら行動し続けよ、と 

教えて頂きました。良き出会いに感謝。 
 

●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
今月の強運   

ランキング 

ベスト３ 

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅  

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267 

ホームページ⇒ 

1 位  五黄土星  自らの知識や経験を活かしてこそ強運。目標や企画事は優先順位を決めて進めること。            

努力の成果が認められるチャンス到来。吉方位は、北・東北・南・東方。 

2 位  二黒土星  本来の長所を活かし、内容豊富な会話力で周囲を巻き込む姿勢が必要。発想を転換し、培

った知識と技量を惜しみなく発揮すること。吉方位は、北・東北・南方。 

3 位  三碧木星  何事にも意欲を高め、足を引っ張られないよう言動は慎重に。迷うことがあったら仲間や識

者の指導を受けて安全対策を。吉方位は、北・南西方。 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


