
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

◆集客・営業・広告・販促・マーケに役立つビジネスコラム 2023 年 12 月 3 週号 

月 3 週号 

リフォームの提案は、お任せください！ 

知識と智恵と豊富な経験で、必ずあなたの悩みを 

ズバリ ☞ 解決します。 

『頼んで良かった』（＾ｖ＾）と言われる会社です！ 

4 つの資格のプロ 
だから安心です！ 
1 級建築士 

1 級建築施工管理技士 

1 級土木施工管理技士 

宅地建物取引士 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅 

電話/086-275-0676      

FAX/086-275-5267      

ホームページ⇒ 

 
■『心の壁』 
 

あなたの近くにテニスボールが 2 個ありますか？ 

もしあればそのテニスボールを 2 個タテに真っすぐに積み重ねてみてください。 

 

話は変わりますが 20 年ほど前まで「日本人は大リーグでは通用しない」と言われていました。 
同様に「日本人サッカー選手は世界では通用しない」と言われていました。 
 

20 世紀の初め、ヨーロッパでは「1 マイル走」という陸上競技が人気でした。現在の 1500ｍ走です。

その当時は 1 マイルを四分以内で走ることのできる選手はおらず、それはエベレスト登頂よりも難し

いと言われていました。ところが、1954 年にロジャー・バニスター選手が 1 マイルを三分五十九秒四

で走ることに成功しました。そのわずか 46 日後に別の選手が三分五十八秒で 1 マイルを走りきった

のです。できる、と、できないの差は【心の壁】であることも多い。 
 

冒頭で、「テニスボールを 2 個タテに積み重ねてください」と言いました。 
「無理だよ！」「何かの引っ掛けクイズなのか？」「できるわけない！」 
と思った方もいるかもしれません。 
 
でも、やってみるとわかりますが、案外カンタンにできるんですヨ → → 
 

 

●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


