
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

◆集客・営業・広告・販促・マーケに役立つビジネスコラム 2023 年 8 月 3 週号 

月 3 週号 

リフォームの提案は、お任せください！ 

知識と智恵と豊富な経験で、必ずあなたの悩みを 

ズバリ ☞ 解決します。 

『頼んで良かった』（＾ｖ＾）と言われる会社です！ 

4 つの資格のプロ 
だから安心です！ 
1 級建築士 

1 級建築施工管理技士 

1 級土木施工管理技士 

宅地建物取引士 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅 

電話/086-275-0676      

FAX/086-275-5267      

ホームページ⇒ 

 
■『仮面ライダーに憧れて』 
 
子どもの頃、仮面ライダーやウルトラマンが大好きでした。 
TV を見てあたかも自分がヒーローになったように感じました。 

 
心理学で次のような実験があります。被験者はゲームをします。 
ゲームに登場するアバターはヒーロー、または悪役。 
そのゲームでヒーローを演じた被験者は正義的になり、悪役を演じた被験者は 
悪役的な行動をとることが分かっています。しかもたった 5 分で・・・。 
人はアバターに影響を受けた行動をするようになるのです。 
 
子どもの頃、大人からこう言われました。 
「偉い人の本を読みなさい。まるで自分がその人になったように感じるから。」 
大人になって会社の上司にこう言われました。 
「仕事のできる先輩をマネなさい。まるでその人になったように仕事をしなさい。」 
自分で商売をするようになって経営の先輩にこう言われました。 
「あんな人になりたいと思う経営者を見つけなさい。その人だったらどうするだろう、どんなことを口に

するだろう、どんな振る舞いをするだろうと考えてそのとおりのことをしなさい。」 
 
社会人となった今でも私やあなたは、あこがれる人に大きな影響を受けます。 
【誰にあこがれるか】によって、自分の行動が影響を受けて、その結果が変わってきます。 
さて、大人になった今のあなたの仮面ライダーやウルトラマンは誰なのでしょうか？ 
●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


