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人と協調はするが、道理に外れたようなことや、主体性を失うようなことはしないということ。 

孔子が言った「子曰く、君子は和して同ぜず、小人は同じて和せず」に由来する。 

『彼女に障害がある！？』 
 

A：「なぜ君は彼女と結婚しないのかい？ 

  もう付き合って長いじゃないか」 

B：「実は・・・ここだけの話だけど 

彼女ちょっと言語障害があるんでね。」 

A：「それは気の毒だね。症状はひどいのかい？」 

B：「うん、彼女どうしてもイエスって言えないんだ。」 

A：「・・・」 
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4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士 
1 級土木施工管理技士・宅地建物取引士 

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん） 
年齢:６０歳 血液型:Ａ型 星座:みずがめ座  
生年月日:昭和３８年１月２２日 出身地:岡山県岡山市  
現住所:岡山市中区四御神 通勤:鮎モドキがいる川沿いに車で! 
好きな言葉:素直、和、元気! 好きな映画:小さな恋のメロディ 
趣味:蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ  
家族:⾧男（社会人）・⾧女（社会人）・次女（高校生） 
プロフィール:岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、 
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、 
3 年半後に月本建設㈱に入社、一級建築士を取得して現在に至る。 

FB で「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな! 

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。 

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676 
 
 

３分で読めて、売上げアップとビジネスに役立つ 

アイデアとヒントとノウハウが満載！！ 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

 

2023 年 6 月号  
■今月の仕事に役立つビジネスジョーク 

■今月のことわざ 

◆本紙は『月本
つきもと

康
やす

寅
のぶ

』のビジネス情報レターです。 

ことわざ辞典 ㈱学研教育出版より 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
今月の強運   

ランキング 

ベスト３ 

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅  

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267 

ホームページ⇒ 

1 位  五黄土星 追い風を受け、中心的な活躍で注目されそう。本領を発揮できれば収穫大の強盛運。 

        綿密な計画で成功率もアップ。吉方位は、東北・西・東・南方です。 

2 位  三碧木星 理想を追求すれば成功への道が見えてくるが、凶神同座で吉凶混合。物事が順調に進

んでいる時ほど報連相と確認が重要。吉方位は、南西方です。 

3 位  六白金星 幅広い世代との交流がツキを招く。様々な場所に出向いて体験をしてみるとよい。

素直な姿勢が対人運を上昇させる。吉方位は、南・南西・東北方です。 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 
 

■『目標を口にすると実現しやすくなる理由』 
 

先日、ある企業の研修会の最後に研修の内容を踏まえて参加者の一人ひとりに 

明日からの行動目標をみんなの前で発表してもらうことにしました。 

 

他者の前で目標を宣言することで行動につながり、達成率が上がることを心理学で 

「宣言効果」と言います。 

 

これには 2 つの要因が関係しています。 

 

1 つ目は、自分にプレッシャーをかけるということ。 

 

宣言しない場合、辛くなったり投げ出したくなった時に、 

誰も自分を責める人がいないので簡単に目標を 

あきらめることが出来ます。 

 

しかし、他人に宣言することで「ここで止めたらみんなにバカにされる」 

といった心理が働きます。 

そのため、目標達成に向けて努力することになります。 

 

2 つ目は、自分の意識が目標に向くということ。 

 

自分の目標を口に出して宣言することにより、その目標に対して意識を向ける機会が増えます。 

意識を向ける機会が増えることにより、目標実現に関連した情報やチャンスを発見しやすく 

なります。すると行動に至ることが増えます。行動すると成果につながりやすくなります。 

そのため目標実現確率が上がることになります。 

 

一流のスポーツ選手が記者会見で大きな目標を語るのも、名経営者が社員に向かって長期的な 

目標を宣言するのも、「宣言効果」の大きさを経験から理解しているからです。 
 

●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。  

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


