
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

◆集客・営業・広告・販促・マーケに役立つビジネスコラム 2022 年 12 月 3 週号 

月 3 週号 

リフォームの提案は、お任せください！ 

知識と智恵と豊富な経験で、必ずあなたの悩みを 

ズバリ ☞ 解決します。 

『頼んで良かった』（＾ｖ＾）と言われる会社です！ 

4 つの資格のプロ 
だから安心です！ 
1 級建築士 

1 級建築施工管理技士 

1 級土木施工管理技士 

宅地建物取引士 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅 

電話/086-275-0676      

FAX/086-275-5267      

ホームページ⇒ 

 
■『ダメ男とダメ女が成功する』 
 

あなたはこんなことを考えて落ち込んだことはありませんか？ 
「オレってダメだなあ・・・」「私ってこんなこともできないのか・・・」 
実はそれは成長の種です。 
 
ギリシャのデモステネスは若い頃にこう考えていたそうです。 
「オレって話が超下手だなあ」 
後にデモステネスは古代ギリシャを代表する有名な弁論家になりました。 
 
ある柔道家は中学生の頃、女子に負けるほど「とにかく弱かった」そうです。 
後に五輪三連覇を達成した柔道家の野村忠宏さんの実話です。 
人間には弱点を補おうとする傾向があります。そしてその弱点を補った後にもさらに努力や練習を 
続け、経験を積み、結果として飛躍的にその能力が伸びることが往々にしてあります。 
これを「過補償」と言います。 
 
「オレってダメだなあ・・」と思うからこそ努力をします。そしてその努力が積み重なって、気がつくと人

並み以上の能力が身につくことはよくあることです。もしあなたが「オレってダメだな」「私ってこんなこ

ともできないのか」と思っていることがあれば、次のことを少し心に留めておきましょう。 
 
「ダメだなあ、という思いは努力によって大得意に生まれ変わる種である」 
 

 
●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


