
 『その年頃には』 

父親がいつまでもスネをかじる息子に言った。 

 「息子よ。よく聞け。 

リンカーンがお前の年頃には 

  もう自活の道を立てていたんだぞ。」 

 

 息子が父親に向かって言った。 

 「あのね、お父さん。 

  秀吉がお父さんの年の頃には 

  もう大阪城を造っていたんだよ。」 
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4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士 
1 級土木施工管理技士・宅地建物取引士 

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん） 
年齢:５９歳 血液型:Ａ型 星座:みずがめ座  
生年月日:昭和３８年１月２２日 出身地:岡山県岡山市  
現住所:岡山市中区四御神 通勤:鮎モドキがいる川沿いに車で! 
好きな言葉:素直、和、元気! 好きな映画:小さな恋のメロディ 
趣味:蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ  
家族:⾧男（社会人）・⾧女（社会人）・次女（中学生） 
プロフィール:岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、 
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、3 年半後に月本建設㈱に入社、 
一級建築士を取得して現在に至る。 

FB で「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな! 

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。 

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676 
 
 

３分で読めて、売上げアップとビジネスに役立つ 

アイデアとヒントとノウハウが満載！！ 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

 

2022 年 7 月号  
■今月の仕事に役立つビジネスジョーク 

■今月のことわざ 

◆本紙は『月本
つきもと

康
やす

寅
のぶ

』のビジネス情報レターです。 

ことわざ辞典 ㈱学研教育出版より 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
今月の強運   

ランキング 

ベスト３ 

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅  

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267 

ホームページ⇒ 

1 位  四緑木星 多少の支障があっても無理の利く開運月。持ち前の好奇心と創造力に磨きをかけ、仕

事をバリバリこなせば収穫あり。吉方位は南西・北北東（寅）方です。 

2 位  五黄土星 精いっぱいの努力に確かな手応え。対人関係から人脈が大きく広がる今期、難度の高

いものに取り組む価値あり。吉方位は北・西・北北東（寅）方です。 

3 位  七赤金星 地道な努力と経験が活かされる今期、ワンランク上の手強い仕事や新分野への挑戦は

急がず着々と進めて吉。吉方位は北・南・西方です。 
 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 
 

■『幸せな日々を送る方法』 
 

今、あなたはどれくらい幸せですか？人生の幸福度を上げる方法は次の 3 つだそうです。 

（1）感謝  （2）親切  （3）微笑 

 

（1）感謝 

「お客さんに叱られたけれど、わざわざ叱ってくるとはありがたいことだ」 

「虫歯になって歯を抜いたけれど、あまり痛くなかった。腕の良い先生で良かった。感謝」 

等々、ささいなことであっても感謝する人は幸福感が高まり、将来に対して楽観的で健康状態もよく

なることが心理学者 R・エモンズの実験から分かっています。 

 

（2）親切 

ブリテッィシュ・コロンビア大学の E・ダン博士の実験では人は自分のためにお金を使うより、人のた

めにお金を使うほうが幸福感がはるかに大きくなることが分かっています。 

 

いつも頑張っている自分にご褒美で何かを買って幸せな気持になる、というよりも寄付をする、友達

を手伝う、献血をする、感謝のカードを送るといった行為をすることで幸福感が高まるのだそうです。 

 

（3）微笑 

口に鉛筆をくわえて漫画を読むと幸せな気分が高まることが心理学実験で証明されています。 

つまり、微笑んだ表情でいると幸せを感じるということです。 

 

しかも、微笑むのを止めてもその幸福感は長く残り、仕事や人生の行動に 

影響を与え、人付き合いが積極的になり、幸せを感じる割合が高まるとのこと。 

 

幸福の定義は人それぞれだから一概には言えませんが、よりハッピーな 

人生を送りたいなら、「ありがたい」と感謝しつつ、他人に親切にして、 

ニコニコしているのが一番ということですネ。案外、幸福は身近にあります。 

 

 
●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


