
 『子どもが怒られたその理由』 

子どもが泣きながら学校から帰ってきた。 

 お父さんが心配して尋ねました。 

 

「どうした？学校で何かあったのか？」 

「ボク、何もしていないのに先生にスゴく怒られた」 

 

「なんてことだ！よし！お父さんが怒鳴り込んでやる。 

 で、いったい何が原因なんだ？」 

「お父さんがやってくれた昨日の宿題の答えが 

全部間違ってて怒られた・・」 
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4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士 
1 級土木施工管理技士・宅地建物取引士 

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん） 
年齢:５９歳 血液型:Ａ型 星座:みずがめ座  
生年月日:昭和３８年１月２２日 出身地:岡山県岡山市  
現住所:岡山市中区四御神 通勤:鮎モドキがいる川沿いに車で! 
好きな言葉:素直、和、元気! 好きな映画:小さな恋のメロディ 
趣味:蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ  
家族:⾧男（社会人）・⾧女（社会人）・次女（中学生） 
プロフィール:岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、 
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、3 年半後に月本建設㈱に入社、 
一級建築士を取得して現在に至る。 

FB で「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな! 

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。 

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676 
 
 

３分で読めて、売上げアップとビジネスに役立つ 

アイデアとヒントとノウハウが満載！！ 

仕事と論語と蕎麦打ちが大好きな月本康寅がお届けする 

 

2022 年 3 月号  
■今月の仕事に役立つビジネスジョーク 

■今月のことわざ 

◆本紙は『月本
つきもと

康
やす

寅
のぶ

』のビジネス情報レターです。 

ことわざ辞典 ㈱学研教育出版より 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
今月の強運   

ランキング 

ベスト３ 

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅  

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267 

メール tsukimoto-cop@wind.ocn.ne.jp 

ホームページ 月本建設 検索 

1 位  九紫火星 社会的にも活躍の場が広がる今期、誉め言葉を上手に使って対人運を強化するには絶

好の時。風邪や流行性の疾患に注意。吉方位は東北・東方です。 

2 位  二黒土星 所信は継続的な努力なしでは貫けません。目標としていた事案や改善したいことがあ

れば、先輩にお恵拝借が賢明です。吉方位は東・南西方です。 

3 位  八白土星 胸のつかえが抜けるような開運気。ここぞと思ったらタイミングを外さないように動

くこと。公私のケジメを明確に。吉方位は東南・南西・西北方です。 
 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 

■ 
 

■『継続的な行動を生む仕組み作り』 
 

新年のお正月に立てた今年の目標に向かって継続的な行動を続けていますか？ 

やる気があってもそれを実行し、継続し続けるのは難しいですよね。 

何事も「やる気」があれば１週間や２週間は続きます。 

でも「やる気」だけでは３ヶ月は継続できないのが人の性。 

 

継続に関して、ある著名なコンサルタントから次のような秘訣を教えて頂きました。 

『継続的行動を生む仕組みが大事』 

 

つまり「やる気」→「継続的な行動」につなげるのではなく、「やる気」→「仕組み」→「継続的な行動」

というプロセスを作りなさい、ということです。 

 

具体的には「健康のために毎日ウォーキングをしよう！」と 

やる気を持って決めたとします。 

おそらく１週間は続きます。でも、３ヶ月継続できる人は少ない・・・。 

 

だから、「仕組み」を作るのです。たとえば「犬を飼う」、 

あるいは「通勤定期券を捨てる」といったことです。 

すると散歩せざるを得なくなったり、徒歩や自転車通勤を 

せざるを得なくなります。そして結果的に行動が継続します。 

あるいは「地元のスポーツ・クラブに年会費を一括で支払う」といった「仕組み」でもよいでしょう。 

 

もし、あなたが 

「今年中にこれを実現したい」 

「今年はこんなことを継続して実行したい」 

と思っていることがあるなら「やる気」と「継続的な行動」をつなぐ「仕組み」を作ってみては 

いかがでしょう。 

 
●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


