
 

4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士 
1 級土木施工管理技士・宅地建物取引士 

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん） 
年齢:５８歳 血液型:Ａ型 星座:みずがめ座  
生年月日:昭和３８年１月２２日 出身地:岡山県岡山市  
現住所:岡山市中区四御神 通勤:鮎モドキがいる川沿いに車で! 
好きな言葉:素直、和、元気! 好きな映画:小さな恋のメロディ 
趣味:蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ  
家族:⾧男（社会人）・⾧女（社会人）・次女（中学生） 
プロフィール:岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、 
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、3 年半後に月本建設㈱に入社、 
一級建築士を取得して現在に至る。 

FB で「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな! 

 『小ネタ』 

今日は小ネタを披露。 

 「うわ、汚いなあ、ウェイターさん！ 

スープに指が入っているじゃないか？」 

 「ご心配なく。そんなに熱くないですから」 

 

 「すみませんが・・ 

武道館に行くにはどうすればよいですか？」 

 「一生懸命、練習したまえ！」 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。 

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676 
 
 

たたんんぽぽぽぽ通通信信  

３３分分でで読読めめてて、、売売上上げげアアッッププととビビジジネネススにに役役立立つつ  

アアイイデデアアととヒヒンントトととノノウウハハウウがが満満載載！！！！  

仕仕事事とと論論語語とと蕎蕎麦麦打打ちちがが大大好好ききなな月月本本康康寅寅ががおお届届けけすするる  

  

2021 年 6 月号  
■今月の仕事に役立つビジネスジョーク 

■今月の老子道徳経 
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今月の強運   

ランキング 

ベスト３ 

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅  

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267 

メール tsukimoto-cop@wind.ocn.ne.jp 

ホームページ 月本建設 検索 

1 位  九紫火星 用意周到な根回しが好運を呼び、短期集中に成功の秘訣がありそう。大事があれば発

表や集めた情報を整理するとよいでしょう。吉方位は東北・西・東方です。 

2 位  二黒土星 自分の計画自信に自信を持って行動できれば、発展が期待きる今期、目標が正しけで

ば成功への道が開かれます。吉方位は南西・東方です。 

3 位  八白土星 活発な今期、知的でフレッシュな刺激を受ける暗示です。勉強会に積極的に参加する

ほど周囲に啓発されて物知り顔に。吉方位は東南・南西・西方です。 

 
■『一週間で楽しかったこと』 
 

「ここ一週間で楽しかったことを３つ挙げてください。」 

この質問をするとすぐに答えられる人と、 

なかなか答えられない人がいます。 

 

答えられる人は１０個でも２０個でもポンポンと出てくる。 

しかし、１個思い出すのに苦労する人もかなり居ます。 

 

それは無意識にその人の思考がマイナス面や短所、不幸に向かうクセがついているからです。 

この場合、自分自身に対してもマイナス面や短所に目が向くことが多くなります。 

そのため仕事でもちょっと失敗をすると「ダメだ」と無意識にマイナス面に目が向いてマイナス思考の

悪循環に入りやすくなります。では、そんな人はどうすればいいか？ 

 

脳の神経回路は繰り返して回路を作ることが得意 なので、その特徴を活かして今日からは「プラス

面や長所、ハッピー、ラッキーに目が向いてしまう脳神経回路を作り上げればよい」わけです。 

 

ポイントは回路が形成される最初の３週間は意識することです。とにかく何でもよいので３週間は 

｢物事や人や環境のプラス面や長所、ハッピー、ラッキー｣なことに意識を向けるようにします。 

 

最初のうちは難しいと感じる人がいるかもしれません。 

それは人の脳はなるべく今までと同じことをしてラクをしようとするからです。 

しかし、もし、自分に自信を持ち、自分の能力や才能を発揮して充実した楽しい人生を送りたいので

あれば、今日から３週間は｢物事や人や環境のプラス面や長所、ハッピー、ラッキー｣に意識を向け

ましょう。 

 

すると楽しいことはかなり多い人生であることに気が付くはずです。 

 
●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 

■ 


