
 

4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士 
1 級土木施工管理技士・宅地建物取引士 

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん） 
年齢:５７歳 血液型:Ａ型 星座:みずがめ座  
生年月日:昭和３８年１月２２日 出身地:岡山県岡山市  
現住所:岡山市中区四御神 通勤:鮎モドキがいる川沿いに車で! 
好きな言葉:素直、和、元気! 好きな映画:小さな恋のメロディ 
趣味:蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ  
家族:⾧男（社会人）・⾧女（社会人）・次女（中学生） 
プロフィール:岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、 
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、3 年半後に月本建設㈱に入社、 
一級建築士を取得して現在に至る。 

FB で「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな! 
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遠き先のことまで対策を立ててかからないと、必ず足もとから崩れていく 

 

 『会話がよく聞こえるようになったけれど』 

ある老紳士は長年にわたり聴力のひどい低下に悩んでいた。 

ついに老紳士は医者と相談して補聴器をつけた。 

その老紳士が１カ月ぶりに医者のところにやってきた。 

医 者：「耳が聞こえるようになってご家族の皆さんもさぞ喜んでいるでしょうね」 

 

老紳士：「実は補聴器のことは家族には何も話していません。 

ただ家族のそばに座って今まで通りにじっと会話に耳を傾けています。 

・・・それでもうすでに三度も遺書を書き直しました」 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。 

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676 
 
 

たたんんぽぽぽぽ通通信信  

３３分分でで読読めめてて、、売売上上げげアアッッププととビビジジネネススにに役役立立つつ  

アアイイデデアアととヒヒンントトととノノウウハハウウがが満満載載！！！！  

仕仕事事とと論論語語とと蕎蕎麦麦打打ちちがが大大好好ききなな月月本本康康寅寅ががおお届届けけすするる  

  

2021 年 1 月号  
■今月の仕事に役立つビジネスジョーク 

■今月の論語 
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今月の強運   

ランキング 

ベスト３ 

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。 

月本建設（株）代表取締役 月本康寅  

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267 

メール tsukimoto-cop@wind.ocn.ne.jp 

ホームページ 月本建設 検索 

1 位  五黄土星 明朗さと誠実さで万事快調に進展する福運月。固定観念を打破する気概があれば、人

気が鰻登りかもしれません。吉方位は北・東北・西方です。 

2 位  四緑木星 かねてから充電していたパワーを積極的に使って欲しい今期。取り越し苦労をするよ

りも目標に向かって前進する気力が必要です。吉方位は東北・南・西南西方です。 

3 位  八白土星 お正月に相応しく対人運も好調な今期、アフター5 のお付き合いが仕事や勉強の潤滑

油になりそうです。吉方位は東北・北方です。 

 

 
■『笑っていきましょう！』 
 

『笑いたくなくても笑うのよ。笑顔が人間に必要なの』 

（マザー・テレサ） 

 

私は４０歳位までは苦虫を噛み潰した顔で 

仕事をしてきました。 

心のどこかで必死の形相で仕事をしている自分を 

見て欲しいという思いがあったのだと思います。 

 

ある人がこう言いました。 

「ブスっとしているのは周りにゴミをまき散らかしているのと同じだ。それは人様に見せる顔じゃない」 

 

私はハッとしました。もし、家で奥さんがブスっとしてたらどんな気持ちになるでしょう。 

家族がみんなブスっとしてたらその家庭はどんな雰囲気になるでしょう。 

社員が苦虫を噛み潰した形相で仕事をしていたらどんな会社になるでしょう。 

 

ウィルスも感染しますがブスっとした表情も周りに伝染します。 

以前、薬局店のオーナー様の講演会に登壇した時に担当の方に次のことを教えて頂きました。 

 

「しかめっ面は万病のもと。交感神経が過剰に緊張するので免疫力が下がりガンのリスクが増え

る。さらに血流が悪くなるので脳卒中や心筋梗塞にも悪い。血糖値が増加するし糖尿病にもなりや

すく、失明リスクもある。 

一方、笑うと感染予防やがん細胞などを殺す NK 細胞が活性化して健康にとって良い遺伝子のスイ

ッチがオンになる。笑うことによって免疫機能が高まりガンやリュウマチ、糖尿病のリスクが低くなる

ことが実験から明らか。笑っていた方がいいですヨ」 

 

２０２１年は大いに笑っていきましょう！ 

 
●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。 

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング 


