
4 つの資格のプロです。1 級建築士・1 級建築施工管理技士
1級土木施工管理技士・宅地建物取引士

月本建設株式会社 代表取締役 月本康寅（愛称 つきちゃん）
年齢：５７歳 血液型：Ａ型 星座：みずがめ座
生年月日：昭和３８年１月２２日 出身地：岡山県岡山市
現住所：岡山市中区四御神 通勤：鮎モドキがいる川沿いに車で！
好きな言葉：素直、和、元気！ 好きな映画：小さな恋のメロディ
趣味：蕎麦打ち、映画鑑賞、ゴルフ、カラオケ
家族：長男（社会人）・長女（社会人）・次女（中学生）
プロフィール：岡山工業高校、九州産業大学建築学部を卒業後、
㈱荒木組で現場監督の勉強をさせてもらい、3年半後に月本建設㈱に入社、
一級建築士を取得して現在に至る。
FBで「月本康寅」を検索すると人間像が少しわかるかな！
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孔子が言うには、若いということはそれだけで豊かな可能性をはらんでいる。これからの人間が今の人間より劣っているとは

決して言えない。ただし四十五十になっても、まだろくな仕事も出来ないようでは、全くどうしようもない。

『いったいどっち！？』

高校を中退してお笑い芸人になると言い出した息子に父親は激怒した。

「学校をやめてお笑い芸人になるとは家の面汚しだ」

息子はめげずに答えた。

「だったら、俺は名前を変えるよ。それなら家に迷惑はかからないだろ」

父親が再び声をはり上げた。

「バカ！それじゃ、お前が成功した時にウチの息子だということが

わからなくなるじゃないか！」

営業先でトークがはずむと評判のビジネスレターです。

月本建設㈱  月本康寅 電話 086-275-0676

たたんんぽぽぽぽ通通信信

３３分分でで読読めめてて、、売売上上げげアアッッププととビビジジネネススにに役役立立つつ

アアイイデデアアととヒヒンントトととノノウウハハウウがが満満載載！！！！

仕仕事事とと論論語語とと蕎蕎麦麦打打ちちがが大大好好ききなな月月本本康康寅寅ががおお届届けけすするる
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■今月の仕事に役立つビジネスジョーク

■今月の論語

◆本紙は『月本
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』のビジネス情報レターです。

おおお気気気ににに入入入りりりのののここことととばばば

まままここことととににに仁仁仁ににに志志志さささばばば悪悪悪なななししし

本本本業業業ににに一一一意意意専専専心心心ににに励励励めめめばばば道道道

ははは開開開けけけるるる。。。



今月の強運   

ランキング

ベスト３

リフォームを「頼んで良かった」と言われる会社です。

月本建設（株）代表取締役 月本康寅

電話/086-275-0676 FAX/086-275-5267

メール tsukimoto-cop@wind.ocn.ne.jp

ホームページ 月本建設 検索

1 位  五黄土星 精力的な仕事ぶりで大いに収穫の上がる今期、周囲の意見は参考までに留め、自分な

りの経験則と良識でアクセスを。オーバーワーク注意。吉方位は東北・南方です。

2位  六白金星 大きく背伸びしなくても順調に成果の出る今期、誠意ある態度が功を奏し、チームワ

ークを乱さなければ万事が好調。向上心を失わずに。吉方位は東北・南・南西方です。

3位  三碧木星 自信満々では思わぬ落とし穴に落ちる恐れあり。甘言や誘惑には細心の注意を。誠実

な言動と信用を重んじた姿勢が必要です。吉方位は南西方です。

■『人生をより楽しくする視点の変え方』

心理学にアソシエイトとディソシエイトという視点の持ち方があります。

アソシエイトというのは主観的な視点でものごとやイメージを見るということ。

ディソシエイトというのは客観的な視点でものごとやイメージを見るということ。

アソシエイトで見る時には自分の目を通して対象を見ているのでそこに自分の姿はありません。

デートをしている時の様子をイメージした場合、目の前にいる恋人の表情が自分の目の前に

映っている状態。

一方、ディソシエイトで見る時にはまるで映画のスクリーンを

見ているようにデートをしている自分と相手を客観視している状態。

この視点の使い方を意識すると人生がより楽しく、ラクになります。

たとえば楽しいことを思い出す時や明るい未来を思い描くときは

アソシエイトの視点で見ます。その場面を自分の目を通して体験します。

するとその状態に主体的に関わるので喜びや楽しさが臨場感をともなって倍増することになります。

逆に辛い体験や悲しい出来事はディソシエイトで振り返るようにします。

すると一歩退いた状態で客観的にその記憶を再現することになるので、苦しみや痛みが

和らぐのです。

怒られた時などはすぐにディソシエイトして怒られている自分を客観視します。すると「あー、部長、

怒っているなあ。あまり怒ると血圧あがっちゃうよ。オレももう少し反省の表情をした方がいいか

な・・」などとけっこう冷静にその状況を受け止めることができるようになります。

まさに「視点を変える」ということにより人生をコントロールすることが可能になります。

●本記事は契約のうえ、ビジネス心理学講師・酒井とし夫さんが寄稿しています。

■集客・営業・広告・販促に役立つ心理マーケティング


